
FICHA JUSTIFICATIVA DEL CUMPLIMIENTO DEL
REGLAMENTO DE SUPRESIÓN DE BARRERAS

ARQUITECTÓNICAS

2.2 Itinerario adaptado

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- No hay ninguna escalera ni escalón aislado. (Se admite, en el acceso al 
edificio, un desnivel no superior a 2 centímetros, y se redondeará o bien 
se achaflanará el canto a un máximo de 45º). Tiene que tener una 
anchura mínima de 90 centímetros y una altura libre de obstáculos en 
todo el recorrido de 210 centímetros.

Sí

Sin escalones
aislados. Ancho

mínimo de 150cm

- Para poder hacer un cambio de sentido, en cada planta del itinerario 
adaptado de un edificio tiene que haber un espacio libre de giro dónde se 
pueda inscribir un círculo de 150 centímetros de diámetro.

Sí

Cumple

- En los cambios de dirección, la anchura de paso tiene que permitir 
inscribir un círculo de 120 centímetros de diámetro. Sí

Cumple

- Las puertas tienen que tener una anchura mínima de 80 centímetros y 
una altura mínima de 200 centímetros. Sí

Puertas de 90cm
altura 205cm

- En caso de puertas de dos o más hojas, una de ellas tendrá que tener 
una anchura mínima de 80 centímetros. Sí

Sala de curas puertas
90+30cm

- Alas dos bandas de una puerta existe un espacio libre horizontal, sin ser
barrido por la apertura de la puerta, dónde se puede inscribir un círculo de
150 centímetros de diámetro (excepto en el interior de la cabina de 
ascensor).

Sí

Cumple

- Las manecillas de las puertas se han de accionar mediante mecanismos
de presión o de palanca. Sí

Cumple

- Cuando las puertas sean de vidrio, excepto el caso en qué, ésta sea de 
seguridad, tendrán un zócalo inferior de 30 centímetros de altura, como 
mínimo. A efectos visuales tienen que tener una franja horizontal de 5 
centímetros de anchura, como mínimo, colocada a l50 centímetros de 
altura y con marcado contraste de color.

Sí

Cumple. Puertas de
acceso

- El pavimento es no deslizante. Sí Cumple

- Las pendientes longitudinales de las rampas son:

- Tramos de menos de 3 metros de largo: 10% de pendiente máxima. No

- Tramos entre 3 y 10 metros de largo: 8% de pendiente máxima. No

- Tramos de más de 10 metros de largo: 6% de pendiente máxima. Sí Cumple, pendiente
simpre <6%

- Si se justifica mediante proyecto se podrán aumentar un 2% las 
pendientes, siempre y cuando se solicite la correspondiente exención al 
Consejo Asesor para la Mejora de la Accesibilidad y de la Supresión de 
Barreras Arquitectónicas.

No

- Se admite una pendiente transversal máxima del 2% en rampas 
exteriores. Sí

Pendiente transversal
de 1,5% 

- Cuando entre la rampa y la zona adyacente hay un desnivel igual o 
superior a 20 centímetros se dispone de un elemento de protección 
longitudinal con una altura mínima de 5 centímetros por encima del 
pavimento de la rampa, para evitar los patinazos de los bastones y la 
salida accidental de las sillas de ruedas.

Sí

No existe desnivel
>20cm

- Las rampas del 8% de pendiente o más disponen de pasamanos o 
barandillas con pasamanos a ambos lados, a una altura de 70 
centímetros para personas con silla de ruedas y 100 centímetros para 
ambulantes.

Sí

Cumple
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2.2 Itinerario adaptado (continuación)

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- Los elementos de apoyo estarán fijados firmemente por la parte inferior, 
con una separación mínima de 4 centímetros respecto a cualquiera otro 
elemento, de diseño anatómico con una forma que permita adaptarse a la
mano y con una sección igual o equivalente a la de un tubo redondo entre
4 y 5 centímetros de diámetro y se prolongaran 25 centímetros como 
mínimo más allá de los extremos al final de cada tramo y se hará de 
forma redondeada.

Sí

Cumple

- La longitud de cada tramo de rampa es como máximo de 20 metros. En 
la unión de tramos de diferente pendiente se colocan rellanos 
intermedios. Los rellanos intermedios tienen que tener una longitud 
mínima en la dirección de circulación de 150 centímetros.

Sí

Cumple

- Al inicio y al final de cada tramo de rampa hay un rellano de 150 
centímetros de longitud como mínimo. Sí

Cumple

- La cabina de ascensor tiene unas dimensiones mínimas de 140 
centímetros en el sentido del acceso y de 110 centímetros en el sentido 
perpendicular.

Sí

Cumple

- Disponer de pasamanos a una altura entre 90 y 95 centímetros, y los 
pulsadores, tanto interiores como de rellano, se tienen que colocar entre 
100 y 140 centímetros de altura respecto al suelo.

Sí

Cumple

- Los pasamanos de la cabina tienen que tener un diseño anatómico que 
permita adaptar la mano, con una sección igual o funcionalmente 
equivalente a la de un tubo redondo de diámetro entre 4 y 5 centímetros, 
separado, como mínimo, 4 centímetros de los paramentos verticales.

Sí

Cumple

- Los pulsadores tienen que tener la numeración en Braille o en relieve. Sí Cumple

- Disponer de un sistema visual y acústico para informar a los usuarios de 
las distintas paradas, el sistema visual estará colocado en sitio visible 
dentro de la cabina.

Sí

Sitema de alarma

- Junto a la puerta del ascensor y en cada planta tiene que haber un 
número en alto relieve que identifique la planta, con una dimensión 
mínima de 10x10 centímetros y a una altura de 140 centímetros desde el 
suelo.

Sí

Cumple

- Las puertas de la cabina y del recinto son automáticas, de una anchura 
mínima de 80 centímetros, y delante de ellas se puede inscribir un círculo 
de un diámetro de 150 centímetros.

Sí

Cumple
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2.4.1 Accesos

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

Uno de los accesos al interior de la edificación como mínimo tendrá que 
estar desprovisto de barreras arquitectónicas que impidan o dificulten la 
accesibilidad de las personas con movilidad reducida.

Sí

Ambos accesos son
adaptados

En el caso de un conjunto de edificios y de instalaciones, uno, como 
mínimo, de los itinerarios para peatones que los unen entre ellos y con la 
vía pública cumplirá las condiciones establecidas para los itinerarios 
adaptados.

No

En los casos en qué exista un acceso alternativo para las personas con 
movilidad reducida, éste no puede tener un recorrido superior a seis 
veces la habitual, ni su uso puede condicionarse a autorizaciones 
expresas u otras limitaciones.

No



No
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2.4.3 Escaleras adaptadas de uso público

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- La altura máxima del escalón es de 16 centímetros y el tendido mínimo, 
de 30 centímetros (en las escaleras con proyección en planta no recta 
tiene que haber la dimensión mínima de tendido de 30 centímetros 
medidos a 40 centímetros de la parte interior)

Sí

Escalera escalón de
15,90x30cm

- El tendido no presenta discontinuidades dónde se une con la 
contrahuella. Sí

Cumple

- Al inicio y al final de una escalera, en la zona del rellano, se instalarán 
elementos de color y de textura que contrasten con el pavimento general, 
en una franja de longitud igual a la frontal de la escalera y una anchura de
30 centímetros, cosa que permite la detección a personas con reducción 
de visibilidad.

Sí

Cumple

- La anchura de paso útil es igual o superior a 100 centímetros. Sí Anchura útil=1,45m

- El número máximo de escalones seguidos, sin rellano intermedio, es de 
12. Sí

10 escalones por
tramo

- Los rellanos intermedios tienen una longitud mínima de 120 centímetros. Sí Rellanos 150cm

- Disponer de pasamanos o barandillas con pasamanos a ambos lados, a 
una altura de 100 centímetros. Sí

Barandilla y
pasamanos.

- Los elementos de apoyo estarán fijados firmemente por la parte inferior, 
con una separación mínima de 4 centímetros respecto a cualquier otro 
elemento, y se prolongaran 25 centímetros como mínimo más allá de los 
extremos, al final de cada tramo y se hará de forma que permita 
adaptarse a la mano y con una sección igual o equivalente a la de un tubo
redondo de entre 4 y 5 centímetros de diámetro.

Sí

Cumple
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2.4.5 Cuarto higiénico adaptado

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- Las puertas tendrán que tener una anchura mínima de 80 centímetros y 
no podrán invadir el círculo de 150 centímetros de diámetro. Sí

Cumple

- Las manecillas de las puertas se accionarán mediante mecanismos de 
presión o palanca. Sí

Cumple. Puertas
correderas

- Tendrá que haber entre 0 y 70 centímetros de altura respecto al suelo, 
un espacio libre de 150 centímetros de diámetro para poder hacer un 
cambio de sentido.

Sí

Cumple

- El espacio de acercamiento lateral al water, la bañera, la ducha, el bidé y
frontal al lavabo será de 80 centímetros como mínimo. Sí

Cumple. Ver plano
accesibilidad

- El water y el bidé estarán situados a una distancia de entre 40 y 45 
centímetros de la pared lateral que contiene la barra fija y entre el muro 
posterior y el punto más exterior de la taza respecto de este muro habrá 
una distancia de entre 70 y 75 centímetros como mínimo, medidos sobre 
el eje longitudinal de la taza.

Sí

Cumple

- El lavabo a una profundidad de 30 centímetros contados a partir de la 
cara exterior tendrá un espacio bajo él de 70 centímetros de altura, libre 
de obstáculos (mobiliario, faldones) y no tendrán pedestal para no 
dificultar el acercamiento de personas con silla de ruedas, la parte 
superior del lavabo estará situada a una altura máxima de 85 centímetros.

Sí

Cumple

- El espacio de utilización de por lo menos una ducha tendrá unas 
dimensiones mínimas de 85 centímetros de anchura y de 120 centímetros
de profundidad además del espacio de acercamiento lateral. La base de 
esta ducha quedará enrasada con el pavimento circundante con solución 
de continuidad, dispondrá de un asiento abatible a una altura de entre 45 
y 50 centímetros, fijado al lado corto y de dimensiones mínimas 50 x 50 
centímetros, situado a una distancia de entre 40 y 45 centímetros de la 
pared que contiene la barra ficha.

Sí

Cumple

- Para poder hacer la transferencia lateral al water, bidé y ducha estos 
elementos dispondrán de dos barras de apoyo de una longitud mínima de 
70 centímetros de longitud, a una altura de entre 70 y 75 centímetros por 
encima del suelo, para que permita cogerse con fuerza y situadas a una 
distancia entre ellas de 70 centímetros equidistante del eje longitudinal de
los asientos del water, bidé o ducha.

Sí

Cumple

- La barra sita junto al espacio de acercamiento será batiendo. Sí Cumple

- El sistema de fijación será adecuado para soportar 150 Kg en cualquiera
dirección y en el punto más desfavorable de las barras y de los asientos 
de la ducha respecto al anclaje.

Sí

Cumple

- Los espejos tendrán colocado el canto inferior a una altura de 90 
centímetros del suelo. Sí

Cumple

- Todos los accesorios y mecanismos se colocarán a una altura no 
superior a 140 centímetros y no inferior a 40 centímetros y nunca se 
situarán al mismo plano que el de la fijación del asiento.

Sí

Cumple

- Los surtidores de ducha serán del tipo teléfono. Sí Cumple

- La altura del asiento del water y del bidé estará comprendida entre 45 y 
50 centímetros. Sí

Cumple

- El borde superior de la bañera estará situado a una altura de 45 
centímetros. No

- Los grifos se accionarán mediante mecanismos de presión o palanca. Sí Cumple
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2.4.5 Cuarto higiénico adaptado (continuación)

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- Los grifos de las bañeras se colocarán en el centre y no en los 
extremos. No

- Los grifos de las duchas no podrán estar en el mismo plano del asiento. Sí Cumple

- El pavimento será no deslizante. Sí Cumple

- En los establecimientos públicos habrá indicadores de servicios de 
hombres o mujeres que permitirán la lectura táctil, con señalización 
«Hombres-Mujeres» sobre la manecilla, mediante una letra «H» 
(hombres) o «D» (mujeres) en alto relieve.

Sí

Cumple

- Teléfono interno o timbre. Todos los lavabos y cuartos de baño 
adaptados de establecimientos públicos, de hoteles y hospitales tendrán 
que disponer de un teléfono o de un timbre conectado con recepción o 
control del centro para avisar y pedir socorro o ayuda en caso de 
emergencia, colocados a una altura máxima de 90 centímetros del suelo y
situado dentro de la zona de los 80 centímetros libres del lado del water.

Sí

Cumple
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2.4.8 Mobiliario de uso público

REQUISITOS EXIGIDOS POR LA NORMA PROCEDE PROYECTO

- Los elementos salientes y/o volados que sean superiores a 15 
centímetros de volada y que limiten con itinerarios tendrán como mínimo 
un elemento fijo y perimetral entre 0 y 15 centímetros de altura para que 
puedan ser detectados por personas con visibilidad reducida, o bien se 
situarán a una altura igual o superior a 210 centímetros.

No

- Los elementos de mando (pulsadores, zumbadores, alarmas y porteros 
electrónicos) se situarán entre 100 y 140 centímetros de altura. No

- El mobiliario de atención al público (mostradores, cajeros automáticos, y 
similares) tendrá, totalmente o parcialmente, una altura máxima respecto 
al suelo de 85 centímetros. Sí dispone solamente de acercamiento frontal,
la parte inferior, entre 0 y 70 centímetros de altura, en una anchura de 80 
centímetros como mínimo, quedará libre de obstáculos para permitir el 
acercamiento de una silla de ruedas.

Sí

Cumple

- La mesa tendrá una altura máxima de 80 centímetros. La parte inferior, 
entre 0 centímetros y 70 centímetros de altura, y en una anchura de 80 
centímetros como mínimo y una profundidad de 60 centímetros, tendrá 
que quedar libre de obstáculos para permitir el acercamiento de una silla 
de ruedas.

Sí

Cumple

- El elemento más alto manipulable de los aparatos telefónicos, máquinas 
expendedoras de tickets y productos diversos, ha de estar situado a una 
altura máxima de 140 centímetros como máximo. En el supuesto de que 
el aparato telefónico se sitúe dentro de una cabina locutorio, esta tendrá 
que tener unas dimensiones mínimas de 80 centímetros de anchura y 120
centímetros de fondo libres de obstáculos y el suelo queda enrasado con 
el pavimento circundante. El espacio de acceso a la cabina tendrá que 
tener una anchura mínima de 80 centímetros y una altura mínima de 210 
centímetros.

No

- La plaza de espectador para usuario con silla de ruedas tendrá unas 
dimensiones mínimas de 80 centímetros de anchura y de 120 centímetros
de fondo y dispondrá a su lado de un asiento para un acompañante.

No

- Los asientos situados en los pasillos, susceptibles de ser usados por 
usuarios de sillas de ruedas, tendrán los apoyabrazos de este lado, 
abatible.

No

- Se admite la posibilidad de instalar asientos extraibles. No


